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Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и 

включает в себя комплексный план организации учебно-воспитательной деятельности 

учащихся.  

Нормативно-правовые документы, на основании которых составлен план 

внеурочной деятельности:  

 Закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в 

Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ред. от 06.03.2019). 

 Постановление Главного Государственного врача Российской Федерации от 

29.12.2010 №189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (изм. от 24.11.2015 №81). 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (в ред. приказа № 1577 от 31.12.15).  

 ООП ООО МБОУ Школы № 73 г.о. Самара 

 Письмо Минобрнауки России от 18.08.2017 №  09-1672 «О направлении 

Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в 

том числе в части проектной деятельности»; 

 Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Минобрнауки России от 25.05.2015 №08-761 «Об изучении предметных областей: 

«Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-

нравственной культуры народов России». 

 Письмо Минобрнауки России от 19.01.2018 № 08-96«О методических 

рекомендациях».  

 Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 N 1015 (ред. от 17.07.2015) "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования". 

 Приказ министерства образования и науки Самарской области от 04.09.2014 № 

276-ОД «Об утверждении Порядка регламентации и оформления отношений 

государственной и муниципальной образовательной организации, и родителей 

(законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а 

также детей-инвалидов, осваивающих основные общеобразовательные программы 

на дому, в Самарской области». 

 Письмо министерства образования и науки Самарской области от 23.08.2016 № 

815-ТУ. «Об организации обучения на дому по основным общеобразовательным 

программам обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-

инвалидов». 
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 Письмо Министерства образования и науки Самарской области от 17.02.2016 № 

МО-16-09-01/173-ту «О внеурочной деятельности». 

 Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Школа № 

73, утвержденного распоряжением первого заместителя главы Администрации 

городского округа Самара от 24. 09.  2015 года № 3489.  

 Положение о внеурочной деятельности учащихся ООО (приказ от 30.08.2019 

№207) 

 На организацию внеурочной деятельности отводится 5 часов в неделю в 1-х 

классах, 8 часов в неделю во 2-4-х классах. Внеурочная деятельность представлена 

следующими направлениями работы: 

 

 спортивно-оздоровительное; 

 духовно-нравственное; 

 общекультурное; 

 общеинтеллектуальное; 

 социальное 

При организации внеурочной деятельности школа опирается на приоритетные принципы:  

 свободный выбор ребёнком видов и сфер деятельности;  

 ориентация на личностные интересы, потребности, способности ребёнка;  

 возможность свободного самоопределения и самореализации ребёнка;  

 единство обучения, воспитания, развития;  

 практико-деятельностная основа образовательного процесса.  

 

Для учащихся с ОВЗ (АООП НОО вариант 7.1) в соответствии с ФГОС НОО учащихся 

с ОВЗ обязательной частью внеурочной деятельности является коррекционно-

развивающая область. 

Коррекционно-развивающая область поддерживает процесс освоения содержания 

АООП НОО, обеспечивает коррекцию недостатков в развитии учащихся. Часы, 

отводимые на коррекционно-развивающую область, включаются в часы, отводимые на 

внеурочную деятельность, и являются обязательными. Содержание коррекционно-

развивающей работы определяется на основе рекомендаций ЦПМПК. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, включая коррекционно-развивающую 

область, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки 

учащихся. 
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План внеурочной деятельности 

индивидуального обучения на дому с ОВЗ 

начального общего образования 

МБОУ Школы №73 г.о. Самара  

на 2020-2021 учебный год 

 

Направление 
Реализуемая 

программа 

Классы 

1  

классы 

2  

классы 

3 классы 4 классы 

а б в г а б в г а б в а б в 

Спортивно-

оздоровительное 

Динамическа

я пауза. 

Подвижные 

игры народов 

мира. 

2 2 2 2           

Точный пас 

(футбол) 

    1   1  1  1   

Ритмическая 

гимнастика 

     1   1     1 

На высоте 

(баскетбол) 

      1    1  1  

Итого: 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Духовно–

нравственное 

Путешествие 

по 

Самарскому 

краю 

        1 1 1    

Рассказы о 

Самарском 

крае 

           1 1 1 

Этика: азбука 

добра 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Тропинка к 

своему «Я»: 

уроки 

психологии в 

начальной 

школе 

    1 1 1 1       

Итого: 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Общекультурное 

Сказка 

своими 

руками 

1    1  1  1      

Основы 

академическо

й живописи 

  1  1 1  1  1   1  

Школьный 

хор 

«Унисон» 

 1  1  1 1    1   1 

Киноклуб «В 

первых 

       1    1   
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рядах» 

Итого: 1 1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

Общеинтеллектуал

ьное 

Логично о 

нелогичном 

     1 1  1 1  1   

За 

страницами 

учебника 

русского 

языка 

    1  1 1 1  1  1 1 

Вдумчивое 

чтение 

    1 1  1  1 1    

Путешествие 

по городам  

России 

           1 1 1 

Школа 

компьютерно

го творчества 

           1 1 1 

Итого: 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Социальное 

На пути к 

будущей 

профессии 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Школа 

добрых дел 

        1 1 1    

Итого  1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 

5 5 5 5 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 

Коррекционно-

развивающие 

занятия 

Индивидуаль

ные 

консультации 

с психологом 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Индивидуаль

ные 

консультации 

с социальным 

педагогом 

         1     

Индивидуаль

ное занятие с 

классным 

руководителе

м 

1 1 1 1 1 1 1 1 1  1 1 1 1 

Индивидуаль

ные занятия с 

логопедом 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

1

0 

1

0 

1

0 

1

0 

1

3 

1

3 

1

3 

1

3 

1

3 

1

3 

1

3 

1

3 

1

3 

1

3 

 

 

Промежуточная аттестация проводится в следующих формах: 
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Направление 
Реализуемая 

программа 

Форма проведения 

Спортивно-

оздоровительное 

Динамическая пауза. 

Подвижные игры 

народов мира. 

Спортивный праздник 

Точный пас (футбол) Турнир 

Ритмическая 

гимнастика 

Спортивный праздник 

На высоте 

(баскетбол) 

Турнир 

Духовно–нравственное 

Путешествие по 

Самарскому краю 

Презентация 

Рассказы о 

Самарском крае 

Презентация 

Этика: азбука добра Диспут 

Тропинка к своему 

«Я»: уроки 

психологии в 

начальной школе 

Защита творческой работы 

Общекультурное 

Сказка своими 

руками 

Защита творческой работы 

Основы 

академической 

живописи 

Выставка рисунков 

Школьный хор 

«Унисон» 

Концерт 

Киноклуб «В первых 

рядах» 

Защита творческой работы 

Общеинтеллектуальное 

Логично о 

нелогичном 

 

 

 

Защита творческой работы 
За страницами 

учебника русского 

языка 

Вдумчивое чтение 

Путешествие по 

городам  России 

Путеводитель 

Школа 

компьютерного 

творчества 

Презентация 

Социальное 

На пути к будущей 

профессии Защита творческой работы 

Школа добрых дел 

 

 

 

 

 

 

 


